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MK o chhaltenybeidtiikie

Zahlen der Anzahl erfolgreicher Ballkontakte bis der Ball den
Boden berihrt. (Start aus der Hand, 2 Versuche)

Zn BO=lleter [Kurzspirnt el Zelk
Zeitmessung mit Stoppuhr einer 25 m-Strecke bis zum
Hltchen und zurick.

SESIalomsDibblingkaut

Zeitmessung mit Stoppuhr einer 25 m-Slalom-Strecke mit 5
Hatchen, hin und zurtck.

IWZielsechieRenibeidiiRig)
Zahlen der erfolgreichen Schisse (aus 5 Versuchen) auf ein
10 m entferntes, 1 m breites Hitchen-Tor.

' .
SNEInviEmidVeitenmessuing,
2 Wirfe unter Beachtung der Einwurftechnik auf ein nach in
2 Meterabstanden mit Hatchen unterteiltes Weitenfeld.

6. [Lattentreitsn belcittiie
Je FuBB 5 Hochschiisse auf die Latte eines 5 Metertores.
Zahlen der Treffer pro Fuf.

/s [eppiloalll ewr?

6 Versuche, nach Zuwurf auf mit Band gekennzeichnete
Felder im Tor zu treffen.




